
 

Alianza ENT Uruguay 

Sociedad civil trabajando por la prevención de las enfermedades no transmisibles 

 

La Alianza ENT Uruguay es una red de organizaciones de la sociedad civil que trabajan de forma conjunta 

para prevenir y reducir el impacto de las enfermedades no transmisibles (ENT) en el país. Estas 

enfermedades (cardiovasculares, cáncer, diabetes, enfermedades respiratorias crónicas) representan una 

de las principales causas de enfermedad y muerte en Uruguay y en el mundo. 

La Alianza fue creada en 2011 como parte de un movimiento global de la sociedad civil orientado a 

enfrentar esta epidemia, constituyéndose como la contraparte nacional de la red internacional NCD 

Alliance. 

La Alianza está integrada por diversas organizaciones de la sociedad civil y entidades científicas, entre ellas 

asociaciones médicas, organizaciones de pacientes y organizaciones sociales vinculadas a la salud, como la 

Sociedad Uruguaya de Cardiología, la Sociedad de Diabetología y Nutrición del Uruguay, la Fundación 

Diabetes del Uruguay, Asociación de Dietistas y Nutricionista, Organización Multidisciplinaria para la 

Integración Social, Sociedad Uruguaya de Tabacologia, Alianza de Pacientes Uruguay. 

 

Misión y objetivo 

 

La misión de la Alianza ENT Uruguay es promover, apoyar y contribuir al desarrollo de políticas públicas 

basadas en evidencia científica para prevenir y controlar las enfermedades no transmisibles y sus factores 

de riesgo, así como generar conciencia social sobre su impacto sanitario, social y económico. 

En este marco, la Alianza actúa como voz de la sociedad civil, promoviendo el diálogo con autoridades, el 

Parlamento, la academia y otros actores sociales, así como monitoreando el cumplimiento de compromisos 

nacionales e internacionales en materia de salud pública. 

 

Principales líneas recientes de acción 

 

Entre las iniciativas impulsadas o apoyadas por la Alianza se destacan: 



 

 Promoción y defensa del etiquetado frontal de advertencia en alimentos, basado en las 

recomendaciones de la Organización Panamericana de la Salud (OPS) y en evidencia científica libre 

de conflictos de interés. 

 Incidencia para mejorar la regulación de la publicidad, promoción y patrocinio de alimentos 

ultraprocesados, especialmente en lo relativo a la protección de niños, niñas y adolescentes. 

 Promoción de políticas públicas para reducir factores de riesgo asociados a las ENT, como el 

consumo de sodio, el tabaquismo o la mala alimentación. 

 Participación en debates legislativos y procesos de formulación de políticas públicas en Uruguay. 

 Generación de información pública y monitoreo del cumplimiento de las normativas sanitarias, 

incluyendo el etiquetado frontal de alimentos. 

 

Trabajo regional e internacional 

 

La Alianza ENT Uruguay forma parte de redes de la sociedad civil que trabajan a nivel regional e 

internacional en la prevención de las ENT, colaborando con organizaciones como NCD Alliance, CLAS y 

COLANSA, entre otras, con el objetivo de fortalecer políticas de salud pública basadas en evidencia y libres 

de conflictos de interés. 

 


